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Mai regalare uno smartphone
ai ragazzi per la prima Comunione

La giornalista Stefania Garassini
pubblica per le EdizioniAres

un pamphlet sull'uso

nei nuovi apparecchi

da parte dei giovanissimi

Roberto Carnero

La questione & scottante e ri-
guarda genitori, insegnanti,
educatori: quale uso del cel-

lulare va consentito abampi-
ni eragazzi? Nel 1964 usciva

unsaggio di UmbertoEco de-
stinato a diventare celeberri-
mo, Apocalittici e integrati,
in cuilautore definiva, in re-
lazione alle «comunicazioni
di massa» i due tipi di atteg-
giamento che Tl'intellettuale
tendeva alternativamente
ad assumere. Gli «integrati»
erano coloro chevalorizzava-

no gli aspetti positivi della
nuova realtd, mentre gli
«apocalittici» evidenziavano
irisvolti negativi di tali novi-
ta.

Possiamo affermare che
anche rispetto ai cosiddetti
«new media» (computer, ta-
blet, smartphone, internet,
social network ecc.) in questi
ultimi anni si e definita un’a-
naloga polarizzazione. In
realta, 1a schiera degli «inte-
grati»appare molto pit cospi-
cua di quella degli «apocalit-
tici». Eppure & utile che ogni
tanto qualcuno avanzi qual-
che dubbio. Lo fa, a proposi-
to di uno degli oggetti tecno-
logici oggi piti diffusi e onni-
presenti, Stefania Garassini
—giornalista, docente univer-
sitaria e, soprattutto, madre
di tre figlie — in un vivace
pamphlet dal titolo “Smart-

phone. 10 ragioni per non
regalarlo alla prima Comu-
nione (e magari neancheal-
la Cresima)” (Edizioni
Ares,pp. 112, euro9,50).
L'autrice parte dauna con-
statazione derivata dall’os-
servazione della realta che ci
circonda: il telefonino & or-
mai, in molte famiglie, il tipi-
coregalo perla prima Comu-
nione (quello che una volta
era la penna stilografica o la
macchina fotografica). Ma -
sichiede—édavverounabuo-

na idea mettere in mano a
bambini di 9-10 anni uno

strumento di queltipo? Late-
si(bendocumentatacon ana-
lisi, dati e risultati di studi pi-
scologici e sociologici) € che
valelapena aspettare arega-
lare uno smartphone pit a
lungo di quello che il merca-
to e lamoda spingerebbero a
fare.

Il discorso educativo éspes-
so faticoso: come far capire
ai propri ragazzi le ragioni
per cui non si da loro quello
che “gli altri” hanno? Perché
non ¢’ dubbio che sia piti co-
modo accondiscendere alle
richieste pressanti dei figli,
piuttosto che opporvi un di-
niego, per quanto motivato.
Anche suquesto punto Stefa-
nia Garassini offre preziosi
consigli: «Piuttosto, convinci
pit genitori possibile ad agi-
re secondo responsabilita e
saggezza decidendo di posti-
cipare la consegna a un’eta
pitimaturae consapevole».E
aggiunge, rivolgendosi ai ge-
nitori, questo invito: «Tutti i
comportamenti che creano
assuefazione e dipendenza
(fumo, alcol, gioco d’azzar-
do) hannolimitidietaosono
esplicitamente vietati, come
il consumo di droghe. Nel ca-
so dello smartphone questo
limite non esiste. Mettilo tu».

Meglio aspettare

un’eta piu matura

e consapevole

E unmodello aggiornato
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Tullivy Kezich, il “ge
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